Verksamhetsberättelse Skidor ESC 2019

År 2019 började sektionen med ett skidläger i Sälen, läger nummer 3 sedan starten 2017 och intresset håller i sig när det gäller antalet deltagare, sektionen hjälper till att sponsra. (Läs klubbtidning April Månad!)

Sektionen ordnade en sponsorresa till Ulricehamn, Världs Cup Skidor 27/1-19 Stafett Dam / Herr Sverige kom 2:a i båda, otrolig upplevelse! Stort tack till Atteviks Personvagnar Älmhult för lån av bil!

Vasaloppet 2019 samarbetar ESC med Tormestorp IF Alvesta SOK för att hålla nere kostnader (Och fortsätter så inför 2020) Sektionen har skrivit om div reportage i vår fantastiska klubbtidning. Sarah Pattison

Själva loppet gick till historien som ett av det jobbigaste!
Natten till Söndagen blev det väderomslag från kanonspår Lördagen till att åka i snömodd 90KM 
Tre personer uppvaktades av bussgänget, Mikaela Svensson med blomster 1:a Vasalopp. Dan Ingvarsson och Bengt Sandström 10 Vasalopp med diplom,guldhatt samt glaspokal.

Tyvärr inget KM på skidor (Snöbrist.)

La Liga! Se bilaga. Text Patric Smedberg.

Onsdagen 30/10-19 anordnade Lars Persson/Patric Smedberg en ”Rullskidkväll” Västra Bökhult där 17st kom och tog del av information som bestod av bansträckning, teknik, klädsel, säkerhet/belysning. Härligt när någon person/er utanför sektionen tar tag i en aktivitet. 

Skidsektionen har även under året erbjudit 3 träningspass som var.
1 ”Enkel” Valla kurs.
2  Teknikövningar Rullskidor.
3  Skidgång backe (Intervallpass.)
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